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Kronisk betennelse — Roten til mange
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Kronisk betennelse et globalt helseproblem

«Verdens helseproblem nr. 1» ECda | EU lider ove
71% av alle dadsfall globalt er [p mennesker

chronic

s relatert til k

g%gﬁiiggﬁgﬂ relatert til kronisk betennelse’

* X %
*
****
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European

Commission
N

1. World Health Organization (WHO). "Noncommunicable diseases." Fact Sheets, 13 April 2021.
2. European Chronic Disease Alliance (ECDA). "About Chronic Diseases."
3. European Commission. "Health Promotion and Disease Prevention Knowledge Gateway."
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A snakke om betennelse er ikke lett — er betennelse «all bad»?
— nei, det er stor forskjell pa akutt og kronisk betennelse w

Akutt pavirkning
* Infeksjon
+ Skade

: () Betennelsesfremmende
: : signaler

C

ﬁ

Normalt betennelsesforlgp
Immunsystemet lgser problemet

.@ Betennelsessenkende
signaler
e Normaltilstand gjenopprettet
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A snakke om betennelse er ikke lett — er betennelse «all bad»?
— nei, det er stor forskjell pa akutt og kronisk betennelse
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Immunsystemet forsgker & gjare jobben
sin men vedvarende stimulans fgrer til &
stadig rekruttering av nye immunceller, @
gkt betennelse og celleforandringer

Pe

[
[ |

o
- Kronisk betennelsessykdom

_@

Mycotech



A snakke om betennelse er ikke lett — er betennelse «all bad»?
— nei, det er stor forskjell pa akutt og kronisk betennelse

Akutt pavirkning
* Infeksjon
+ Skade

: () Betennelsesfremmende
: : signaler

Normalt betennelsesforlgp
Immunsystemet Igser problemet

ﬁ

ﬁ

Immunsystemet forsgker a gjare jobben
sin men vedvarende stimulans fgrer til
stadig rekruttering av nye immunceller,
gkt betennelse og celleforandringer

Betennelsessenkende
signaler
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o
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Normaltilstand gjenopprettet

_@

Mycotech



AkUtt betennelse - Kroppens umiddelbare Eksempler pa akutt betennelse
o . . * Reaksjon pa kutt og skrubbsar.

respons pa skade eller infeksjon - Sar hals fra forkjolelse.

 Akutt bronkitt.

. Hudreal?sjoner (f.eks. bistikk).

Funksjon
» Eliminere arsaken til celleskade.
» Fjerne skadet vev.

= Starte vevsreparasjon.

Start og Varighet

» Rask innsettende. . T /' Harmful things

. g ; J.. enter the bod
« Kortvarig (timer til dager). e Y

Mekanisme

« Ikt blodstram til det bergrte omradet.

* Mobilisering avimmunceller til skadestedet. Typiske symptomer pa akutt betennelse:

Varme og Hevelse Funksjonstap
Resultat rodhet grunnet opphopning grunnet at grunnet vevsskade
e grunnet okt av veeske og betennelsesmarkgrer
= Loser seg vanligvis av seqg selv, tilstramming av immunceller stimulerer
uten langvarige effekter. blod il skadestedet smertenevroner |
hjernen
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Akutt betennelse — starten

Den akutte betennelsen starter med at
makrofager, immunsystemets
vaktmestere, oppdager et pathogen*.

Makrofager tilhgrer det sakalte medfadte
immunsystemet. Makrofagene er
"forhandsprogrammert” til & reagere pa et
bredt spekter av molekylaere mgnstre som
er typiske for en lang rekke bakterier, virus,
parasitter og andre farlige patogener.

* Skadde celler, f.eks. etter overbelastning
blir identifisert som patogener av
immunsystemet og setter i gang samme
akutte betennelsesreaksjon,

_@
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Spiser inntrengere (fagocytose)

Makrofagenes forste reaksjon er
a forsoke a fortaere inntrengeren
(fagocytose)

Makrofag betyr “storspiser”. Makrofager
er store celler som klarer a forteere det
meste.

Makrofagene er effektive drapsmas
som i tillegg til & spise, ogsa kan s
ut store mengder oksidanter, bla.
hydrogenperoskid, for a gdelegge
inntrengende bakterier.



Akutt betennelse — betennelsesignaler og mobilisering

| tilfeller der mengden patogen er for
stor til a handteres lokalt, sender
makrofagene ut signalstoffer (cytokiner,
som TNF-alfa, IL-6 og IL1-beta) som
tilkaller andre immunceller som
ngytrofiler.

vy [L-1 beta

Ay
-‘.‘

]
=

~ s=3TNF-alfa

med flerg

Makrofag
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Signalstoffene (cytokinene) gjgr ogsa at
blodarene utvider seg og blir mer
gjennomtrengelige, slik at veeske og
immuncellene lettere kan na
infeksjonsstedet.

| Swelling Redness

Dette oppleves som hevelse, radhet
og varme. De typiske tegnene pa ak
betennelse.

Noytrofiler



Akutt betennelse — bekjempelse

Naytrofiler kommer til og bekjemper

inntrengende patogener. Inntar og fordayer

patogener.

Naytrofiler kan enten fortaere patogenet
(fagocytose), frigjgre kraftige enzymer og

antimikrobielle stoffer (degranulasjon) eller Frigigr enzymer og

«eksplodere» og frigjere sitt eget DNA for & | A antimikrobielle stoffer for
lage et nett som fanger inntrengende ! 3 R a drepe bakterier og
patogener (NETose). | \ - .. bryte ned infisert vev.

Nar krisen er over, ligger rester av dede Ngytrofil ' /\/5768 ,

noytrofiler og vev igjen — dette er det vi e

kaller puss, og sartilhelingen kan : e

begynne. Dersom betennelsen er en vanlig - , * . Ofrer seg'selv ved & frigjgre
forkjolelse, er det blant annet dette som Ly esitt eget DNA sammen med

skilles ut som slim fra slimhinnene. . antimildgobielle proteiner for

a lage et nett for a fange og
drepe patogener.
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Akutt betennelse — aktivering av det adaptive immunsystemet

“Antigenpresentasjon” — Aktivering av det adaptive

Hvis krisen varer lenge nok, aktiveres det .
Immunsystemet.

adaptive immunsystemet. Dette farer til en
spesifikk og mer langvarig immunrespons som
vi ikke kommer innpa her.

)_-hjelpercelle

Sakalte dendrittiske celler og makrofager vandrer til lymfeknutene og
presenterer deler av patogenet de har spist pa spesielle overflate-
molekyler, kalt MHC (Major Histocompatibility Complex). T-hjelperceller
gjenkjenner disse antigenene, og nar de aktiveres, stimulerer de B-celler
til & produsere antistoffer mot patogenet.

Dette forer til en spesifikk og mer langvarig immunrespons som ender
i dannelsen av sakalte hukommelsesceller som gjgr at immunsystemet
reagerer raskere om samme patogenet kommer tilbake.
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Hva er kronisk betennelse?

- Akutt pavirkning eller
Definisjon av kronisk betennelse t P overreasksjon pa

°.-u- harmlgs pavirknir

o =

Betennelsesfre

« Langvarig betennelsesrespons som varer i
maneder eller ar.

Kjennetegn pa kronisk betennelse

« Samtidig gdeleggelse og tilheling av vev i en
skadelig syklus.

Forskjeller fra akutt betennelse Immunsystemet forsgker & gjare jobben
sin men vedvarende stimulans fgrer til

»  Mindre uitalteiSHEEIES stadig rekruttering av nye immunceller,
« Langvarig vevsskade. gkt betennelse og celleforandringer
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Overgang fra akutt til kronisk betennelse

Subakutt betennelse /\

* Mellomfase mellom akutt og kronisk. 4 Kronisk beteﬁ' els

» Betennelse med varighet 2—6 uker regnes

som subakutt. Vedvarende

belastninge

Overgang til kronisk betennelse

+ Tretthet i immuncellene grunnet konstant
aktivering: Immunceller blir overarbeidet og
kan miste effektivitet.

+ Ubalanse i immunresponsen:
Betennelsesfremmende signalstoffer (pro-
inflammatoriske cytokiner) dominerer og
skaper en vedvarende betennelsestilstand.

Grad av betennelse

« Dysregulering: Kan fare til at immunceller
feilaktig angriper friskt vev.

Startfase

Akutt betennelse

_@
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Arsaker til kronisk betennelse

Vedvarende infeksjoner

* F.eks. tuberkulose og viral hepatitt.

Autoimmune lidelser

* Immunsystemet angriper friskt vev.

Livsstilsfaktorer

« Overvekt og fedme: Fettvev produserer
betennelsesfremmende signalstoffer
som TNF-alfa og IL-6.

* Rayking og stress.

* Moderne, prosessert mat.

Miljoeksponering

« Langvarig eksponering for
forurensninger og industrikjemikalier.

_@
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Chronic

Physical infections

inactivity

)

&

Dysbiosis !é

=
Diet
\—

&5
- zz Xenobiotics
* i
Disturbed

V\.Ll,,S

Isolation and

[ sleep
chronic stress

5

.'.

Metabolic syndrome,
type 2 diabetes
and NAFLD

@

Cardiovascular
disease

Immunosenescence

Depression

Sarcopenia
and osteoporosis

Auto-

immune

disease

S

:

Neurodegenerative
diseases
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Kronisk tarmbetennelse (IBD)

Symptomer

* Magesmerter, diare, vekttap.

Konsekvenser

* Redusert livskvalitet og gkte helseutgifter.

Forekomst

« kende insidens i Nord-Europa og industrialiserte land.’

Prognose

« Fremskreden IBD farer ofte til behov for kirurgi for a fijerne deler
av tarmen nar medisinsk behandling ikke er tilstrekkelig.

« Langvarig IBD gir gkt risiko for & utvikle tarmkreft, spesielt
tykktarmskreft.

1. European Crohn's and Colitis Organisation (ECCO). "Epidemiology of IBD."

&
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Et slitent immunsystem «ser ikke» farene

* Immuncelleutmattelse: Konstant stimulering kan gjgre at T-celler og andre * Endret vevsmilja: Kronisk betennelse kan endre mikromiljget i
immunceller ikke lenger fungerer optimalt, noe som reduserer evnen til & vevet, noe som kan fremme kreftutvikling og hindre immunceller
oppdage og eliminere kreftceller. i a na frem til kreftcellene.

+ Skifte i immunsystemets fokus: Immunsystemet blir sa opptatt med a + Betennelsesfremmende signalstoffer (cytokiner): Kronisk
handtere den kroniske betennelsen at det ikke reagerer effektivt pa nye betennesle forer til gkt produksjon av signalstoffer som kan stimulere
trusler som kreftceller under utvikling. kreftutvikling og dannelse av nye blodarer til svulsten (angiogenese).

* Immunhemmende mekanismer: Kronisk betennelse kan stimulere
produksjonen avimmunhemmende celler, som kan undertrykke
anti-tumor immunrespons.

T-Cellerespons Akutt betennelse/vaksine Kronisk betennelse

Utmattede
T-Celler

@

Minne-T-Celler

r'/ "N
— = = Antigenpavirkning (\j | k/)
- s’ - Naive

T-Cellerespons \ \ T-Celler
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Behandling av kronisk betennelse

MedisinsiiEEREE — FIGHTING INFLAMMATION

* Anti-inflammatoriske medisiner. ::f::!iz::?:ms.,.,:m@ 5. velthan mg ANTI-INFLAMMATORY FOODS

* Immundempende legemidler (eks. Prednisolon) 3°'°b'enen-g-pvoo:|:,uq,g 2 = ueﬂefai;—

+ Biologiske midler som retter seg mot spesifikke 5 SANDOZ =6 oor  sa il 6 /s’? . o It
immunresponser (eks. Infleximab). e v, o paLy @@ﬁ?

Livsstilsendring = - s whole rmm- ..”:@‘ >

+ Sunt kosthold med betennelsesdempende mat. ‘ | o= beans Loa,

* Regelmessig fysisk aktivitet kan redusere fﬂm— a/ria/ﬁm'f“". -

betennelsesmarkgrer.! < INFLAMMATORY FOODS

: 2 o mfﬁme froc vessed foods
+ Stressmestringsteknikker. T ( Vi
= XF
M'«l. N X F n ‘/’ 4-9 »
e e e (1 aﬁ:nﬁa[ g reJmeaf v
N w

ﬁzzy jufce \2/'

Overvakning og handtering
+ Regelmessige medisinske undersgkelser. 2

« Tidlig intervensjon.

1. U.S. Department of Health and Human Services. "Physical Activity Guidelines for Americans, 2nd Edition." 2018.

&
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Medisinsk behandling er
symptomlindrende, ikke
helbredende

Tradisjonell medisinering er ofte forbundet med alvorlige
bivirkninger, for eksempel:

» Prednisolon: Vektgkning, osteoporose (beinskjarhet), gkt
infeksjonsrisiko og humearsvingninger.

+ Infliximab: Alvorlige infeksjoner, gkt risiko for visse krefttyper
som lymfom og hudkreft, hjertesvikt eller forverring av
eksisterende hjerte- og karproblemer, leverproblemer,
nevrologiske bivirkninger, immunreaksjoner og allergiske
reaksjoner.

Malet med medisinering er i stor grad
symptomlindring og livskvalitet.
Naturlige alternativer kan derfor vaere et
viktig supplement til skolemedisin.

_@
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AndoSan™ - Et nytt paradigme innen komplementar behandling

= Unikt naturlig produkt utvunnet fra tre medisinske sopper

= Gjenstand for forskning pa norske sykehus siden 1998,
inkludert seks kliniske studier pa mennesker, mer enn 30
vitenskapelige publikasjoner og fire fullfarte doktorgrader

— pagaende forskning som vil bli publisert
= Veldokumentert sikkerhetsprofil

» Produsert i Japan ved bruk av en unik produksjonsprosess

som fglger strenge kvalitetskontroller ~ — ngindoSan’?FM

mushroom drink

T v a)b— ABRE
Agaricus blazei Murill

THUSA-T5%4 - BN
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AndoSans unike egenskaper: immunstimulerende og betennelsesdempende

Frisk tilstand
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AndoSan virker som en immunaktivator/stimulator og

AndoSan virkning ' far kroppen til a iverksette en cellulzer immunrespon
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Mer enn 20 originale vitenskapelige publikasjoner, 6 kliniske studi
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Informasion til terapeuter og annet fagpersonell

AndoSan reduserer “kreftbelasting”
for tykktarmskreft

AndoSan ble tilsatt, eller ikke (kontroll),
i drikkevannet til mus som er genetisk
disponert for 3 utvikle tykktarmskreft i 22 uker
Tarmene ble undersokt med mikroskop.

T8 s

ultat
Bade antallet svulster og total «Kreftbelastning»
var betydelig lave uppen
sammenlignet med kontrollgruppen.

RS

The Agaricus blazei-Based Mushroom Extract,
Andosan™, Protects against Intestinal
Tumorigenesis in the A/) Min/+ Mouse
ot gt 1 o Mo M pasnsting 0.1, Fodand’, € Johrson', L Setre, . Lyberg, L. yren & G. Hetana

Informason tilterapeuter og annet fagpersonell

i musemodell AndoSan forsterker b

d I

for ulcergs kolitt

- oo

Figur 1: Figur 2:

Antall svulster

nm1
g
i

1250

Total “kreftbelastning

(oaimi)
§

(pg/mi)

ssouni - siquen ot

CLINICAL IMMUNOLOGY s @m0
| 3 ! ,! Effect of an Extract Based on the Medicinal
Mushroom Agaricus blazei Murill on Expression of

Cytokines and Calprotectin in Patients with
Ulcerative Colitis and Crohn's disease

22 weeks to A
iy i hich then were « At
e ] o, An iy e (k™) bt e
i cytokines (pre T T o

Informasion til torapautor og annot fagpersonell

AndoS

ga okt samlet overlevelse hos pasienter
|

med

Yy

I et Klinisk iorsfak ved uueva\ umverslze!ssykehus pa 40 pas\emermed mye\omamse en kreftform

oydose
et e 316
ooy kjemo(erap\ og amolog s!amce”etransplantaqon Ha\vpanen hkk Ar\doSan 60 mi/dag i 7 ukev

under prim Resten fikk et placebo.

Resultat . PR

Blodprover viste statistisk signifikant opp-

regulering av aktivitet
o] gerlenger £ ‘, CLINICAL IMMUNOLOGY
[usm———" hovfor  §
=] Ppen i

e
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Tmmunomodulatory Effects of the Agaricus blazei

hos pasienter som mottar beste praksls behand

1 et Klinisk forsok ved Oslo Universitetssykehus fikk 21 pasienter med enten ulceras kolitt eller
Crohns sykdom 20 ml AndoSan 3 ganger daglig i 12 dager. Malinger pé dag 0 og dag 12

bjsrkepollenallergi

g

Figur 3: Malinger for og etter pollensesongen

nutrients ey
0y

o vedhoniske Agaricus blazei-Based Mushroom Extract
Supplementation to Birch Allergic Blood Donors:
A Randomized Clinical Trial
om Agaricur
with ulceratih - 5, Gule 40, e e, Mokammad s Wb,
e et L e g iyt % s tract Supplementation to Birch Allergic
' Noreny Trial
| mushroom 4
12 daye iges e —————T) d specifc IgE and ameliorated a skewed Th1/Th2 balance in a
] [ i R e e e e

Informasjon til terapeuter og annet fagpersonell

AndoSan reduserer allergi- og astmasymptomer ved

60 blodgivere med biorkepollenallergi og/eller astma mottok
AndoSan 60 m/dag i 7 uker for starten av pollensesongen

o)
2 10w

3 so00 Resultat

g . Etter pollensesongen viste resulatene en okt folsomhet for allergenet
o i placebogruppen mens den var redusert | AndoSan-gruppen

]

§ > Generelle allergi- og astmasymptomer samt bruk av medikamenter
£ e ble signifikant redusert | AndoSan-gruppen sammenlignet med

3 pe0019 | placebogruppen i lapet av pollensesongen.

3 o0 A

Informasion til terapeuter og annet fagpersonell

AndoSan reduserer nivaer av betennelsesfremmende
signalstoffer (cytokiner) hos friske mennesker

1 et Klinisk forsek utfort av forskere ved Oslo
Universitetssykehus i 2008 fikk 10 friske frivillige 190 -
AndoSan 3 x 20 ml/dag i 12 dager. Malinger pa
dag 0,2 0g 12).

w
Resultat
Signifikant reduserte nivéer av betennelses- “
fremmende signalstoffer i blod etter inntak av
20 ol AredGam 3 s clarlion 19 dareo

P —

 cneeoom

¥ forseket
Pmot 65,8
indlet med

indzui

T a7 € Johnson
doSan in Patients with
Multiple Myeloma Undergoing High Dose Chematherapy and the Agaricus blazei Murrill-Based Mushmem |
A Randomized, AU e e
Intation: A Randomized, Double Bllndod Cllnl( T by ot

Cytokines, Chemokines and Leukocyte Growth Factors

0. Frland, L St 5. V. Bernardshanc, T ybergs & G. Hetiands

Effect of an Extract Based on the Medicinal R
Mush(oom Aguricu_s blazei Murill on Release of o
in Human Blood Ex Vivo and In Vivo

e e

Eheduied P =
findied fashion to receive adjuvant treatment with the mu
blazsi Muril (19 patients) o placebo (21 patient). Inal
[robizng cemothrapyend coninuedun e endof
ir

[V

[ micoarmy showed ncresed opresionof munc
LA genes in the Agaricus group. Furthermore

nm\ﬂevwvee"& ct on mouse myeloma cells in vitro, Thers

It response, overall survival, and time to new treatment.

M, Olstad OK, Traseid AMS, Wang J, Tjonnfiord GE, He

e e e et e ke jotherapy and autologaus stem cell transplantation: a ran
. doi 10,1

e e e e

Iashari MR, Ni

r LSH, Nentwich!, Therkelsen S, ntaduction

logy

R L S

124;2024:123456. do: 10.1155/2024/123456.

1 ot s 3 s 40 )

i Yo by s e o . it i s
and o proscs aganes sl release of
s i e e o b s sl o i and wth factors in human e Fra

h e T b 1 (D e (st (2 al mushroom Agaricus blazel Muril (A6M) has been shown

e e mvr ot hicepro-nflammatory cytokines, and t protect aganst -

irty-three patients were evaluable for st R ey -
Weble for suwwzl o] T S R Uy ki, dermiine (L6, macbnge ok pvein, G4 16 snd ivo after oral intake over several days in healthy volunteers.
frentages of T cols and plsmacytaid denic cll o i o o o . e Foeia P 1 Loy powh fcer: 1 (Th) cytokines [inerleuin ()2, interferon (IFN)-c and
e e Biovopic (7,117, pro-nfammtory L1 1.6, tumaur

lis)] - and antrinflammatory (10) cytokines, chem;
T e b e
(G-CSR), granulocyte// macrophage colony stimulating fac-

o otine suclied, raning from two o 399feld (TNF-o
Sted the daily intake (60 m) of this AbM ex
(975, TNF.a (6% IL17 (50%) and 1L (36, Athoush
vels for IL-8, IFN-c and G-CSF, whilst those of the remaining
it results on cytokine release ex vivo and in vivo may partly.
itslarge,
bendothelial system and blood.

berg T, Hetland G. Effect of an extract based on the medici-
: , kines, chemokines and leukocyte growth factors in human
ok popeies e ey e/ecmriegs =t flor69(3):242-50. doi: 10.1111/}.1365-3083.2008.02218.x.
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Paviste betennelsesregulerende effekter av AndoSan fra celler til mennesker

AndoSan reduserer nivaer av proinflammatoriske
cytokiner nar det brukes i en betennelsessituasjon.

Vivacell, Freiburg 2022. Oslo Universitetssykehus 2008
LPS Control 120 —
LPS Control 100%
5 g 100 —|
S 80% | S 80% —
b wn
&L -
— 60% — = 60% —
5 + AndoSan 8
g 40% | Y 40% —
£ ° Redusert £
- a
E- 20% | betennsises g 20%
s respons 5
S S o)
— 0% 6 O £ &R
& & g
q\s"éc ¢ “§
LPs “Simulert” betennelsestilstand LPS +10% AndoSan

Betennelsesmarkgrer fra humane monocytter etter Betennelsesmarkgrer fra humane monocytter etter Betennelsesmarkgrer ble malt i blodet til friske

a ha blitt stimulert med LPS-kontroll. stimulering med LPS-kontroll + AndoSan (10 %). frivillige etter oralt inntak av 60 ml AndoSan

Resultatene normalisert til 100 % av responsen fra Resultatene ernormalisert til 100 % av responsen daglig i 0, 2 og 12 dager.

LPS alene. fra LPS alene.

Johnson E, Fgrland DT, Seetre L, Bernardshaw SV, Lyberg T, Hetland G. Effect of an extract based on the medicinal mushroom Agaricus blazei murill on release of cytokines, chemokines and leukocyte
growth factors in human blood ex vivo and in vivo. Scand J Immunol. 2009 Mar;69(3):242-50. doi: 10.1111/j.1365-3083.2008.02218.x.
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AndoSan forsterker betennelsedempende resultater hos pasienter som mottar beste
praksis behandling for ulcergs kolitt

Betennelsesfremmende signalstoffer (cytokiner) i blod Fekalt kalprotektin
1950 - :‘ 62 5001 oo 15,000 - .
1750 1 . 42,500 =
1550 - 22,500 ®e 2 14,000 4+
1350 - o° 13,500 1 @ 5000 ¢ P < 0,05 regnes som
1150 - . —_— . E ° statistisk signifikant
. 950- .o 9500 - RN £ 4000 -
— . o . )
g 7501 ¢ S, e £ . "4 e%e &
S 550 o “ S 5500 . e S 3000 -
& 3504 o P=0003 o° 2 p=0,009 ®e £
150 4 * °e 1 ™ -
100 + 1§§§ e ° S 2000 p=0,019
- — *
S ggg 8 1000 - b -
200 u ., S
¢ 100 . N
0 I ) 0 T T o L
IL-18 IL-6 Days (0. 12)
Days (0, 12) Days (0, 12)

e viser signifikant reduserte nivaer av kalprotektin i
avfering fra pasienter med ulcergs kolitt. Rade streker
viser medianverdier.

e viser signifikant reduserte nivaer av betennelsesfremmende signalstoffer
| blod fra pasienter med ulcergs kolitt. Rade streker viser medianverdier.

Farland DT, Johnson E, Saetre L, Lyberg T, Lygren |, Hetland G. Effect of an extract based on the medicinal mushroom Agaricus blazei Murill on expression of cytokines and calprotectin in patients with
ulcerative colitis and Crohn's disease. Scand J Immunol. 2011 Jan;73(1):66-75. doi: 10.1111/j.1365-3083.2010.02477 .x.
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Vart primaere mal — Kreftrelatert Fatigue (CRF)

Personer som gjennomgar eller har fullfert kreftbehandlinger kan bruke dette tilskuddet for & handtere kreftrelatert fatigue
(CRF) og forebygge eller redusere risikoen for a utvikle kreftkakeksi.

Rundt 60-80 % av kreftpasienter opplever en vedvarende fglelse av tretthet, svakhet eller

utmattelse under og etter behandling. Hvorfor vi adresserer

kreftrelatert fatigue
(CRF)

» Denne trettheten har stor negativ innvirkning pa livskvalitet og daglig fungering.
= Utviklingen av kreftrelatert

fatigue er naert knyttet til
= Betennelsesprosesser antas a bidra til kreftrelatert fatigue. systemisk betennelse.

» Betennelsesdempende

= Det finnes ingen etablert behandling for fatigue tilgjengelig pa markedet. egenskaper.

» Brukere har rapportert om
reduksjon i fatigue.
= Klinisk studie pa CRF hos tidligere kreftpasienter startet i Tyskland.

Resultater forventes i Q1 2025.
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Sekundaert mal: Stettebehandling for kreftpasienter

For kreftpasienter kan AndoSan brukes som en stottebehandling sammen med konvensjonell kreftbehandling eller som et

forebyggende tiltak ved a optimalisere tidligere pasienters immunsystem.

Hvorfor vi adresserer
stottebehandling for kreft?

Forbedre immunsystemet naturlig under og etter konvensjonell kreftbehandling.

For a bedre toleransen for konvensjonell kreftbehandling, redusere betennelse og

minimere bivirkninger.
Immunmodulerende egenskaper

Betennelsesdempende egenskaper
Optimalisering av tidligere pasienters immunrespons. Antitumoreffekter i kreftmodeller

Et bredt spekter av positive effekter

Pasienter som bruker AndoSan under behandling, fortsetter & bruke det som et rapportert av brukere
forebyggende tiltak etter fullfart behandling.
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AndoSan™
— Et nytt paradigme
Innen

mushroom drink

l I: I e I I Iel It% r I:k : — ﬂ Ty )b—AtkE |8 =~ _
b o Agaricus blazei Murill |88 > ~_—

TAYSR- T LU [

behandling

)
hnycotechCD



	Slide Number 1
	Kronisk betennelse et globalt helseproblem
	Å snakke om betennelse er ikke lett – er betennelse «all bad»? �– nei, det er stor forskjell på akutt og kronisk betennelse
	Å snakke om betennelse er ikke lett – er betennelse «all bad»? �– nei, det er stor forskjell på akutt og kronisk betennelse
	Å snakke om betennelse er ikke lett – er betennelse «all bad»? �– nei, det er stor forskjell på akutt og kronisk betennelse
	Akutt betennelse – Kroppens umiddelbare �respons på skade eller infeksjon
	Akutt betennelse – starten
	Akutt betennelse – betennelsesignaler og mobilisering
	Akutt betennelse – bekjempelse
	Akutt betennelse – aktivering av det adaptive immunsystemet
	Hva er kronisk betennelse?
	Overgang fra akutt til kronisk betennelse
	Årsaker til kronisk betennelse
	Kronisk tarmbetennelse (IBD)
	Et slitent immunsystem «ser ikke» farene
	Behandling av kronisk betennelse
	Medisinsk behandling er symptomlindrende, ikke helbredende
	AndoSan™ - Et nytt paradigme innen komplementær behandling
	AndoSans unike egenskaper: immunstimulerende og betennelsesdempende
	Slide Number 20
	Påviste betennelsesregulerende effekter av AndoSan fra celler til mennesker
	AndoSan forsterker betennelsedempende resultater hos pasienter som mottar beste praksis behandling for ulcerøs kolitt
	Vårt primære mål – Kreftrelatert Fatigue (CRF)
	Sekundært mål: Støttebehandling for kreftpasienter
	Slide Number 25

